CORSI SPORTIVA
STAGIONE 2022-2023
Trezzo sull’Adda
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Inizio Corsi dal 19 Settembre

Palestra Scuola Primaria
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via Mazzini 2 e via Don Gnocchi 2 (Concesa)
Iscrizioni in palestra e on-line
http://www.ginnasticatritium.it/form/form html
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GINNASTICA ARTISTICA PRESCOLARE
(via Mazzini 2) Mercoledi, 17:30 — 18:30

GINNASTICA ARTISTICA (via Mazzini 2)
Mercoledi, 18:30— 19:30 Venerdi 17:30 — 18:30

| GINNASTICA RITMICA (via Don Gnocchi 2)
Lunedi, 17.15-19.00 - Mercoledi, 17.15 - 19.00

GINNASTICA ADULTI Stretch & Tone
ginnastica di stabilizzazione, mobilizzazione e coordinazione

Lunedi, 19.00 - 20.00
(via Don Gnocchi 2)

Richiesta Iscrizione all’Associazione e Certificato medico di idoneita alla
pratica sportiva non Agonistica (sino a 8 anni non compiuti), da 8 anni
compiuti idoneita alla pratica agonistica

Per informazioni:
rivolgersi direttamente in palestra o telefonare
0290929155 - 366 5893188
il Martedi ed il Giovedi dalle 09,00 alle 12,00
Via Santa Marta 38, Trezzo sull’Adda
www.ginnasticatritium.it — info@ginnasticatritium.it



